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(54) Titre: PLAQUE D'OSTEOSYNTHESE ANTERIEURE POUR VERTEBRES LOMB AIRES OU LOMBAIRE-SACREE ET IN- 
STRUMENT POUR LE POSITIONNEMENT D'UNE TELLE PLAQUE 



(57) Abstract 



The invention concerns an anterior osteosynthesis plate for 
lumbar vertebrae or sacral lumbar vertebra comprising: an elongated 
body with the following features: adapted to cover the anterior part 
of two consecutive vertebrae; having an anterior surface (6) and an 
opposite posterior surface (7); presenting two end zones linked by 
a connecting zone (11); and provided with two passage holes for 
anchoring screws. The invention is characterised in that the plate 
posterior surface (7) has a support plate (12, 13) designed to be 
urged in contact with the anterior surface of the vertebrae, the support 
plates (12, 13) being inclined to define between them, along a saggital 
plane (S), an obtuse angle (or) adapted to the relative angulation of 
the anterior part of the two vertebrae and mutually linked at the 
connecting zone by a concave extension (17), such that at least the 
posterior surface (7) of the body presents a concave profile in the 
saggital plane. 

(57) Abrege' 

L'invention concerne une plaque d'osteosynthese anterieure 
pour vertebras lombaires ou lombaire-sacree, du type comportant 
un corps allonge*: adapte" pour recouvrir la partie anterieure de deux 
vertebres consecutives, possddant une face ant6rieure (6) et une face 




posterieure (7) opposee, prtsentant des zones d'extremites rcliees par 
une zone de liaison (11), et muni de deux trous de passage pour des vis d'ancrage. Selon I 'invention, la face posterieure (7) de la plaque 
presente un plateau d'appui (12, 13) destine" a venir en contact avec la face anterieure des vertebres, les plateaux d'appui (12, 13) 6tant, 
d'une part, inclines pour ddfinir entre-eux, selon le plan sagittal (S), un angle obtus (a) adapts a l'angulation relative de la partie anterieure 
des deux vertebres et, d'autre part, relids entre-eux au niveau de la zone de liaison, par un prolongement concave (17), de sorte qu'au 
moins la face posterieure (7) du corps presente un profil concave dans le plan sagittal. 
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PLAQUE D'OSTEOSYNTHESE ANTERIEURE POUR VERTEBRES 
LOMBAIRES OU LOMBAIRE-SACREE ET INSTRUMENT POUR LE 
POSITIONNEMENT D'UNE TELLE PLAQUE 

5 DOMAINE TECHNIQUE : 

L'objet de invention concerne le domaine technique general des dispositifs 
de liaison intervertebrale con^us pour corriger un affaiblissement des vertebres ou un 
defaut de posture de la colonne vertebrale par stabilisation autour de Taxe longitudinal 
10 et selon le plan antero-posterieur. 

L'objet de ['invention concerne, plus precisement, les dispositifs de liaison pour 
les vertebres lombaires ou les vertebres lombaire-sacree, destines a etre fixes sur la 
face anterieure desdites vertebres. 

15 TECHNIQUE ANTERIEURE : 

II est connu dans P6tat de la technique de nombreux types de dispositifs de 
liaison intervertebrale. Ainsi, il est connu, notamment, par le depot de modele fran$ais 
n° 96 7390, une plaque d'osteosynthese anterieure pour vertebres lombaires 

20 comportant un corps allonge adapte pour recouvrir au moins partiellement la partie 
anterieure de deux vertebres consecutives. Ce corps allonge possede une face 
anterieure et une face posterieure opposee destinee a etre appliquee centre la face 
anterieure des vertebres. Ce corps allonge presente des zones d'extremites reliees 
entre elles par une zone de liaison et conformees chacune sous la forme d'un crochet. 

25 Chaque zone d'extremite est pourvue d'un trou de passage pour une vis destinee a etre 
ancree dans le corps des vertebres. 

Une telle plaque permet de solidariser les vertebres entre elles apres le 
retablissement de l'espace intervertebral. Une telle plaque qui evite la rotation des 
vertebres autour de Paxe longitudinal et leur basculement dans le plan antero- 

30 posterieur, permet de stabiliser les vertebres en favorisant leur arthrodese. 

La plaque anterieure lombaire decrite ci-dessus presente un certain nombre 
d'inconvenients. Ainsi, il apparait que chaque partie terminale de la plaque en forme 
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de crochet est destinee a venir s'ancrer sur les bords anterieurs des plateaux des corps 
des vertebres. Or, il doit etre considere que d'un patient a un autre, d'une part, les 
bords anterieurs des plateaux presentent des profils variables et, d'autre part, les 
dimensions de Tespace intervertebral varient. II s'ensuit qu'it apparait difficile de 
5 positionner correctement une telle plaque meme en disposant d'un jeu de plaques 
presentant des dimensions et des profils differents. Mis a part 1'obligation de disposer 
d'une gamme importante de plaques, il doit etre constate que le mauvais 
positionnement d'une telle plaque affecte la qualite de la liaison intervertebrale et, par 
suite, la stabilite intervertebrale pendant la fusion osseuse. 

10 

EXPOSE DE L'INVENTION : 

L'objet de Tinvention vise a remedier aux inconvenients enonces ci-dessus en 
proposant une plaque d'osteosynthese anterieure pour vertebres lombaires ou 
15 lombaire-sacree, con9ue pour presenter une grande adaptability de montage, 
independamment des dimensions presentees par Tespace intervertebral et des 
dimensions ou/et du profil du corps vertebral sur lequel une telle plaque est destinee a 
etre fixee. 

Pour atteindre cet objectif, Tinvention propose une plaque d'osteosynthese 
20 anterieure pour vertebres lombaires ou lombaire-sacree du type comportant : 
- un corps allonge : 

. adapte pour recouvrir, au moins partiellement, la partie anterieure de deux vertebres 
consecutives, 

. possedant une face anterieure et une face posterieure opposee destinee a etre 
25 appliquee centre la face anterieure des vertebres, 

. presentant des zones d'extremites reliees entre elles par une zone de liaison, 
. et muni de deux trous de passage pour des vis d'ancrage, menages chacun dans une 
zone d'extremite. 

Selon Tinvention, la face posterieure du corps de la plaque presente en relation de 
30 chaque zone d'extremite, un plateau d'appui destine a venir en contact avec la face 
anterieure des vertebres, les plateaux d'appui etant, d'une part, inclines dans le plan sagittal 
pour definir entre-eux un angle obtus adapte a Tangulation relative de la partie anterieure 
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des deux vertebres et, d'autre part, relies entre-eux au niveau de la zone de liaison, par un 

prolongement concave, de sorte qu'au moins la face posterieure du corps presente un 

profit concave dans le plan sagittal. 

Selon une autre caracteristique de l'invention, cette plaque comporte, en tant que 
5 trous de passage, des alesages amenages de maniere que leurs axes de symetrie definissent 

chacun dans le plan sagittal, un angle d'inclinaison donne par rapport au plan d'extension 

du plateau d'appui associe, en vue de diverger entre-eux a partir du corps. 

Une telle caracteristique permet d'obtenir un ancrage des vis selon une direction 

divergente permettant une reprise des efforts susceptibles de s'exercer sur la plaque. 
10 Diverses autres caracteristiques ressortent de la description faite ci-dessous en 

reference aux dessins annexes qui montrent, a titre d'exemples non limitatifs, des formes de 

realisation et de mise en oeuvre de l'objet de l'invention. 

BREVE DESCRIPTION DES DESSINS : 

15 

La fig. 1 est une vue sch&natique d"un exemple de montage d'une plaque 
d'osteosynthese anterieure selon l'invention, pour vertebres lombaires. 

La fig. 2 est une vue de 3/4 avant d'une plaque selon une premiere variante de 
realisation illustree a la fig. 1 pour vertebres lombaires. 
20 La fig. 3 est une vue 3/4 arriere d'une plaque anterieure selon la premiere variante 

de realisation. 

La fig. 4 est une vue de face d'une plaque conforme a la premiere variante de 
realisation. 

La fig. 5 est une vue en coupe-elevation prise sensiblement selon les lignes X-X de 
25 la fig. 4. 

La fig. 6 est une vue en elevation d*un instrument permettant la mise en place d'une 
plaque conforme a l'invention. 

La fig. 7 est une vue de dessus de l'instrument illustre a la fig. 6. 

La fig. 8 est une vue en perspective montrant un detail caracteristique de realisation 
30 de l'instrument 

La fig. 9 est une vue schematique montrant une deuxieme variante de realisation 
d'une plaque anterieure de liaison entre les vertebres lombaire-sacrfe. 
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La fig. 10 est une vue 3/4 avant d'une plaque conforme a la deuxieme variante de 
realisation . 

La fig. 11 est une vue 3/4 arriere d'une plaque conforme a la deuxieme variante de 
realisation. 

5 La fig. 12 est une vue de face d'une plaque conforme a la deuxieme variante de 

realisation. 

La fig. 13 est une vue en coupe-elevation prise sensiblement selon les lignes X-X de 
la fig. 12. 

10 MEELLEURE MANIERE DE REALISER L'INVENTION : 

Les fig. 1 a 5 illustrent une premiere variante de realisation d'une plaque 
d'osteosynthese anterieure I destinee a assurer Timmobilisation relative entre deux 
vertebres lombaires, a savoir par exemple L4, L5. La plaque I selon l'invention se presente 

15 sous la forme d*un corps allonge 2 de forme sensiblement parallelepipedique possedant un 
axe longitudinal s par lequel passe un plan de symetrie longitudinal S confondu avec le 
plan sagittal de la plaque (fig. 4). La longueur du corps 2 est adaptee pour couvrir au 
moins partiellement la partie ou la face anterieure 3 du corps 4 des deux vertebres 
consecutives a savoir L4, L5 dans 1'exemple illustre. 

20 Le corps 2 comporte une face anterieure 6 et une face posterieure 7 opposee a la 

face anterieure 6. La face posterieure 7 est destinee a etre appliquee contre la face 
anterieure 3 des corps vertebraux 4. Le corps 2 pr6sente deux zones d'extremites 8, 9 
reliees entre elles par une zone centrale de liaison 11. 

Conformement a l'invention, la face posterieure 7 du corps 2 presente, en relation 

25 de chaque zone d'extremite 8 et 9, respectivement, un plateau d'appui 12, 13 destine a 
venir en contact avec la face anterieure des vertebres. Chaque plateau d'appui 12, 13 
s'etend dans un plan d'extension respectivement P| et P2 perpendiculaire au plan sagittal ou 
de symetrie S de la plaque 2. A la fig. 5, le plan sagittal S est considere comme confondu 
avec le plan de la feuille. Selon une caracteristique de l'invention, les plateaux d'appui 12 

30 et 13 sont inclines dans le plan sagittal S pour definir entre-eux un angle obtus a. Tel que 
cela ressort plus precisement de la fig. 5, les plans Pi et P 2 definissent entre-eux un angle 
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obtus a presentant, selon cette variante de realisation, une valeur comprise entre 140 et 
160° et, de preference, de l'ordre de 150°. L'angle obtus a possede une valeur adaptee a 
l'angulation relative formee par la partie anterieure 3 des deux vertebres L4, L5. Selon 
cette variante de realisation, les plateaux d'appui Pi, P2 s'etendent symetriquement I*un par 

5 rapport a 1'autre, de sorte que chaque plan d'extension Pi, P2 des plateaux d'appui forment 
un demi-angle a avec le plan transversal T perpendiculaire a l'axe longitudinal s. 

Selon une caracteristique preferee de realisation, chaque plateau d'appui 12, 13 est 
pourvu, tel que cela ressort plus precisement de la fig. 3, d f asp6rites 15 favorisant l'ancrage 
de la plaque 2 sur la partie anterieure 3 des vertebres. La presence d'asperites 15 favorise 

10 egalement le montage de la plaque 2 sur la partie anterieure 3 lors de son positionnement 
sur cette face. Dans l'exemple illustre, les asperites 15 sont constitutes par une succession 
de nervures amenagees selon une direction perpendiculaire a l'axe de symetrie 
longitudinal s. Bien entendu, il est clair que les asperites 15 peuvent presenter divers profils 
differents de nervures transversales. De preference encore, les rainures sont amenagees a 

15 partir du bord extreme du corps 2 en recouvrant au moins partiellement la surface de 
chaque plateau d'appui 12, 13. 

Tel que cela ressort plus precisement des fig. 3 et 5, les plateaux d'appui 12, 13 sont 
relics entre-eux au niveau de la zone de liaison 11, par un prolongement concave 17, de 
sorte qu'au moins la face posterieure 7 du corps presente un profil concave dans le plan 

20 sagittal S. 

Selon une autre caracteristique preferee de realisation, la plaque 2 comporte des 
trous de passage 19 et 20 realises respectivement, chacun dans une zone d'extremite 8 et 9. 
Les trous de passage 19, 20 debouchent sur la face anterieure 6 et sur la face posterieure 7 
au niveau des plateaux d'appui 12, 13. Selon une caracteristique avantageuse de 

25 l'invention, les trous de passage 19 et 20 constituent des alesages amenages de maniere 
que leurs axes ai, a2 definissent chacun dans le plan sagittal S, un angle d'inclinaison pi et 
P2 par rapport a la normale n au plan d'extension Pi, P2 du plateau d'appui associe, en vue 
de diverger entre-eux a partir du corps 2. Selon la premiere variante de realisation, les 
angles Pi et P2 presentent des valeurs identiques. De preference, chaque alesage 19, 20 

30 presente dans le plan sagittal S, un angle d'inclinaison Pi, p 2 dont la valeur est comprise 
entre 28 et 38° et, de preference, de l'ordre de 33°. 
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Les al&ages 19, 20 permettent le passage et le positionnement de vis d'ancrage 22 
qui en position d'introduction a l'interieur des alesages, se trouvent centrees selon les axes 
ai et a2. Selon une caracteristique preferee de realisation, chaque atesage 19, 20 debouche 
sur la face anterieure 6 du corps par l'intermediaire d'un logement 23 de positionnement de 
5 la tete d'une vis d'ancrage. Bien entendu, chaque logement 23 presente une section 
d'ouverture adaptee pour permettre Introduction des vis d'ancrage a partir de la face 
anterieure 6 selon la direction definie par les axes ai et a2 des alesages. 

Selon une caracteristique preferee de realisation, le corps 2 presente, dans le plan 
sagittal S, et au moins au niveau de l'axe de symetrie longitudinal s, une epaisseur 

10 sensiblement constante. En d'autres termes et tel que cela apparait plus precisement a la 
fig. 5, le corps 2 presente une face anterieure 6 qui presente un profil general concave 
sensiblement analogue au profil de la face posterieure 7. D'une maniere plus precise, la 
face anterieure 6 comprend, au niveau de la partie de liaison 11, une face plane qui s'etend 
jusqu'aux bords des logements 23. Au niveau des logements 23, la face anterieure 6 

15 presente un profil sensiblement parallele aux plateaux d'appui 12, 13, Selon une variante 
prtferee de realisation, la face anterieure 6 presente sur toute sa peripheric, un 
prolongement convexe 27 se raccordant aux faces laterales 28 du corps reliant les faces 
anterieure 6 et posterieure 7 entre elles. De preference, les faces laterales 28 sont reliees 
entre elles par des conges arrondis. II s'ensuit que le corps 2 presente, a partir de sa face 

20 anterieure 6 jusqu'au niveau de sa face posterieure 7, des formes arrondies depourvues 
d'aspSrites ou d'angles saillants. Un tel profil arrondi du corps 2 permet d'eviter un risque 
de l&ion ou de blessure, en particulier, pour les liaisons nerveuses, les vaisseaux ou les 
tissus situes a proximite. 

Selon une caracteristique preferee de realisation, le corps 2 presente, sur ses faces 

25 laterales opposees 28 et au niveau de la zone de liaison 11, deux echancrures 29 destinees 
a cooperer avec un instrument de positionnement de la plaque. 

Les fig. 6 a 8 illustrent, a titre d'exemple, un instrument 31 permettant le 
positionnement d'une plaque d'osteosynthese I conforme a l'invention. Un tel 
instrument 31 comporte un manche 32 conforme pour presenter, selon une direction 

30 sensiblement perpendiculaire a son sens d'extension principal, une poignee de 
prehension 33. Le manche 32 est pourvu a 1'extremite opposee de celle formant la 
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poignee 33, d'un tube de guidage 34 pour des outils non represents mais connus en soi et 
assurant les diverses operations pour l'ancrage des vis 22. Le tube 34 est pourvu, a sa 
partie inferieure et selon une longueur axiale determinee, d'une lumiere de visee 35 
s'etablissant sur la partie frontale du tube 34 par rapport a la poignee 33 de l'instrument Le 
5 tube 34 comporte egalement, a sa partie inferieure et de fa9on diametralement opposee a 
la lumiere 35, un sabot 36 de prehension d'une plaque I. Tel que cela apparait plus 
precisement aux fig. 7 et 8, en position de prehension d'une plaque I, la projection de la 
lumiere longitudinale de visee 35 coincide au moins partiellement, avec la section de 
passage inferieure du tube de guidage qui est destinee a venir s'etendre concentriquement 

10 avec un alesage 19, 20 du corps de la plaque I maintenue par le sabot 36. De preference, le 
sabot 36 maintient la plaque I en position par 1'intermediaire de deux ergots 38 destines a 
s'engager par deformation elastique dans les echancrures 29 de la plaque I. II est a noter 
que la plaque I est maintenue dans une position stable de reference, par le sabot 36, dans la 
mesure oil l'extremite opposte de celle se trouvant en superposition du tube 34, est en 

1 5 appui contre le sabot 36. 

La mise en ceuvre de la plaque d'ost&synthese selon Tinvention decoule 
directement de la description qui precede. 

Pr&lablement au montage de la plaque sur les vertebres d'un patient, les parties de 
la face anterieure 3 des vertebres devant recevoir les plateaux d'appui 12, 13, sont 

20 prepares pour presenter sur chaque corps vertebral un meplat. Pour sa mise en place sur 
les vertebres ainsi preparees, la plaque I est montee par encliquetage sur le sabot de 
guidage 38 de Instrument 31. Grace a la presence de la lumiere longitudinale 35 dont la 
projection coincide avec un alesage 19, 20 pratique dans la plaque, 1'operateur peut 
visualiser les operations classiques de mise en place des vis 22 sur les vertebres. D est a 

25 noter que pendant ces operations, les outils se trouvent guides en deplacement par le 
tube 34. A cet egard, l'angulation relative entre le tube de guidage 34 et le sabot de 
prehension 36 est choisie de maniere que l'axe du tube 34 coincide avec l'axe ai, a2 d'un 
alesage, lorsque la plaque 2 occupe sa position d'appui stable contre le sabot. II s'ensuit un 
positionnement correct des vis d'ancrage 22 qui se trouvent parfaitement guidees par 

30 1'intermediaire des alesages orientes 19, 20. II doit etre consider^ que la mise en place de la 
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plaque I est facilitee par la presence des aspfrites IS empechant le glissement de la 
plaque I. 

Apres la mise en place d'une vis d'ancrage 22, ['instrument 31 est desolidarise de la 
plaque 2 par une simple traction et, apres retournement de 180°, est encliquete sur la 
5 plaque, afin d'autoriser 1'execution des operations de mise en place de l'autre vis 
d'ancrage 22. 

Tel que cela ressort de la fig. 1, la plaque 1 se trouve, apres montage, en contact 
par ses plateaux d'appui 12, 13 sur les meplats des corps vertebraux 4. II s'ensuit un 
contact plan entre chaque plateau d'appui 12, 13 et la face anterieure 3 du corps 

10 vertebral 4. La qualite d*un tel contact associe au montage divergent des vis d'ancrage 22 
permettent d'obtenir une reprise des efforts et une stabilisation des vertebres entre elles. II 
est a noter que la zone de liaison 11 de la plaque presente un prolongement concave 17 qui 
se trouve situe en vis-a-vis de l'espace intervertebral. Le degagement presente a cet endroit 
par la plaque I permet de s'adapter aux differentes formes des espaces intervertebraux 

15 rencontres. 

POSSIBILITE D* APPLICATION INDUSTREELLE : 

Dans l'exemple de realisation decrit ci-dessus, la plaque d'osteosynthese est 
20 particulierement adaptee pour solidariser entre elles deux vertebres lombaires. Bien 
entendu, l'objet de l'invention peut etre appliqu6 a une plaque d'osteosynthese entre une 
vertebre lombaire et une vertebre sacree a savoir L5-S1. Les fig. 9 a 13 illustrent une 
deuxieme variante de realisation d'une plaque d'osteosynthese II conforme a l'invention 
adaptee pour la solidarisation des vertebres lombaire et sacree. 
25 D est a noter que les elements communs de cette plaque II avec ceux decrits en 

relation de la premiere variante de realisation conservent les memes references. Selon cette 
seconde variante de realisation, les plateaux d'appui 12, 13 de la plaque ne sont pas 
symetriques l*un par rapport a I'autre selon l'axe transversal T. Tel que cela ressort plus 
precisement de la fig. 13, les deux plateaux d'appui 12, 13 sont inclines entre-eux selon le 
30 plan sagittal S pour definir un angle a adapte a l'angulation relative de la partie anterieure 
des deux vertebres L5-S1. L'angle obtus a est compris entre 120 et 140° et, de preference, 



WO 00/22999 PCT/FR99/02543 

9 

de l'ordre de 130°. De plus, Falesage 19 presente dans le plan sagittal, un angle 
d'inclinaison 3i compris entre 45 et 55° et, de preference, de l'ordre de 50°, considere 
entre la normale n au plan Pi et l'axe ai de l'alesage 19. Dans le meme sens, l'alesage 20 
presente dans le plan sagittal un angle d'inclinaison P2 compris entre 15 et 25° et, de 
preference, de l'ordre de 20°, considere entre la normale n au plateau d'appui 12 et l'axe ai 
de Falesage 20. 

L'invention n'est pas limitSe aux exemples decrits et representes, car diverses. 
modifications peuvent y etre apportees sans sortir de son cadre. 
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REVINDICATIONS : 

1 - Plaque d'osteosynthese anterieure pour vertebres lombaires ou lombaire-sacree, 
du type comportant : 
- un corps allonge (2) : 
5 . adapte pour recouvrir, au moins partiellement, la partie anterieure de deux vertebres 
cons&utives, 

. poss6dant une face anterieure (6) et une face posterieure (7) opposee destinee a 

etre appliquee contre la face anterieure (3) des vertebres, 
. presentant des zones d'extremites (8, 9) reliees entre-elles par une zone de 
10 liaison (11), 

. et muni de deux trous de passage (19, 20) pour des vis d'ancrage (22), menages 
chacun dans une zone d'extremite, 

caracterisee en ce que la face posterieure (7) du corps (2) de la plaque 
presente en relation de chaque zone d'extremite, un plateau d'appui (12, 13) destine a venir 
15 en contact avec la face anterieure (3) des vertebres, les plateaux d'appui (12, 13) etant, 
d'une part, inclines pour definir entre-eux, selon le plan sagittal (S), un angle obtus (a) 
adapte a 1'angulation relative de la partie anterieure des deux vertebres et, d'autre part, 
relies entre-eux au niveau de la zone de liaison, par un prolongement concave (17), de 
sorte qu'au moins la face posterieure (7) du corps presente un profil concave dans le plan 
20 sagittal. 

2 - Plaque selon la revendication 1, caracterisee en ce que chaque plateau d'appui (12, 
13) est pourvu d'asperites (15) pour favoriser Tancrage de la plaque sur la partie 
anterieure (3) des vertebres. 

3 - Plaque selon la revendication 1, caracterisee en ce qu'elle comporte en tant que 
25 trous de passage (19, 20), des alesages amenages de maniere que leurs axes (ai, a2) 

definissent chacun dans le plan sagittal, un angle d'inclinaison (pi, fo) donne par rapport 
au plan d'extension (Pi, P2) du plateau d'appui associe, en vue de diverger entre-eux a 
partir du corps. 

4 - Plaque selon la revendication 3, caracterisee en ce qu'elle comporte deux alesages 
30 (19, 20) presentant chacun dans le plan sagittal (S), un angle d'inclinaison (Pi, p 2 ) de 
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1'ordre de 33° par rapport a la normale (n) au plan d'extension du plateau d'appui associe 
(Pi,P2> 

5 - Plaque selon la revendication 3, caracterisee en ce qu'elle comporte deux alesages 
(19, 20) presentant dans le plan sagittal (S), des angles dinclinaison (pi, P2) 

5 respectivement de 1'ordre de 50° et 20° par rapport a la normale (n) au plan d'extension 
d'un plateau d'appui. 

6 - Plaque selon la revendication 4, caracterisee en ce que les plateaux d'appui (12, 13) 
s'etendent symetriquement l*un par rapport a l'autre en definissant entre-eux un angle 
obtus (a) de 1'ordre de 150° 

10 7 - Plaque selon la revendication 5, caracterisee en ce que les plateaux d'appui (12, 13) 

se trouvent decales entre-eux selon le plan sagittal dun angle obtus (a) de 1'ordre de 130°. 
8 - Plaque selon la revendication 3, caracterisee en ce que chaque alesage (19, 20) 

debouche sur la face anterieure (6) du corps par Tintermediaire d'un logement (23) de 

positionnement de la tete d'une vis d'ancrage. 
15 9 - Plaque selon l*une des revendications 1 a 8, caracterisee en ce que le corps (2) 

comporte dans sa zone de liaison (11), deux £chancrures (29) destinees a cooperer avec un 

instrument (31) de positionnement de la plaque. 

10 - Plaque selon l'une des revendications 1 a 9, caracterisee en ce que le corps (2) 

presente au moins dans le plan sagittal (S), une epaisseur sensiblement constants 
20 11 - Plaque selon la revendication 10, caracterisee en ce que le corps presente une face 

anterieure (6) raccordee par un prolongement convexe (27) a des faces laterales arrondies 

(28) reliees a la face posterieure (7). 

12 - Instrument pour le positionnement d'une plaque dosteosynthese (I, IT) conforme a 

Tune des revendications 1 a 11, caracterise en ce qu'il comporte un manche (32) pourvu 
25 dun tube de guidage (34) pour un outil, le tube (34) etant pourvu, a sa partie inferieure et 

de fe^on diametralement opposee, d'une part, d'un sabot de prehension (36) d'une plaque 

et, dautre part, d'une lumiere longitudinale de visee (35), dont la projection coincide au 

moins partiellement avec la section de passage inferieure du tube de guidage, qui est 

destinee a venir s'etendre concentriquement avec un alesage (19, 20) du corps (2) 
3 0 maintenu par le sabot (36). 
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